Bistro ,,Chez Robert™ im
Robert-Schuman-Gymnasium
Pralat-Subtil-Ring 2, 66740 Saarlouis
bistro-rsg@gmx.de

Telefon 06831-1270721

Offnungszeiten Montag bis Freitag von 07.30 Uhr bis 14.00 Uhr

SN

N YRR

LRSS

Klasse Friihstiick

Miisli 2go verschiedene Sorten

2,50 €

RSG-Miisli mit RSG Topping (ca. 80g)
2,50 €

Bitte vorbestellen: Zubereitungszeit ca. 20 Min.
Warmer Milchreis mit Zimtzucker ca. 150 g
1,50 €

Obstbecher frisch zubereitet mit Saisonobst
2,00 €

Obstjoghurt «ca. 150g

1,00 €

Stiuckobst Tagespreis ab
0,50 €

Geback verschiedene Sorten - Auslage
Sandwich verschiedene Sorten - Auslage

(Salat, Gurke, Paprika oder Tomate)

Extras

Porton Frischkase/Krauterfrischkdse
0,50 €

Portion Butter/Margarine

0,50 €

Fragen zu Allergenen, Inhalts- und Zusatzstoffen beantwortet unser Personal

gerne.

Nahrungsmittel-Unvertraglichkeiten? Auch hier helfen Ihnen unsere
Angestellten gerne weiter.

Unsere Bio-Qualitaten:

alle Vollkornprodukte:


mailto:biostro-rsg-saarlouis@gmx.de

Vollkornbackwaren,
Vollkornreis
Vollkornnudeln

Eier

Margarine

Gemlusebriihe und Gewtirze

SN

Essensbon-Ausgabe von 07.30 Uhr bis 11.00 Uhr, der Bon ist nur am Kauftag gultig
Ohne Essensbon keine Wahlmdglichkeit

Essensausgabe Montag bis Freitag von 12.15 Uhr bis 13.45 Uhr

Mittagessen von Montag - Donnerstag
wichtig: bis 11 Uhr im Bistro bestellen

alle Meniis ein Preis Schiiler 3,95€/Erwachsene 4,50€

Salate
v Tomate Mozzarella (7)
v Toast Hawai (1,3,C)
v Bratkartoffeln
alle Salate mit Joghurtdressing oder Vinaigrette, und Brot

Suppen
v Zucchinicremesuppe (6,7,9)
v Kiirbissuppe (6,7,9)
v  Gemiisesuppe (6,7,9)

alle Suppen mit Brezel

Nudeln Vollkorn oder Classic (1) auf Vorbestellung Glutenfrei
v' TomatensoBe
v" RahmsoBle
v Pesto ,,RSG"

mit Salat und Nachtisch

Kartoffeln
v Bratkartoffel Riihrei (3)
v Pellkartoffel mit Krauterquark (7)
v Bratkartoffel mit Backfisch (1,4,6,7)
mit Salat und Nachtisch

nichts dabei?
Abwechslung bieten unsere Tagesgerichte und unser



Wochengericht

Fragen zu Allergenen, Inhalts- und Zusatzstoffen beantwortet unser Personal
gerne.

Nahrungsmittel-Unvertraglichkeiten? Auch hier helfen Ihnen unsere
Angestellten gerne weiter.

Unsere Bio-Qualitaten:
v Vollkornbackwaren,
v Vollkornreis, Vollkornnudeln
v Eier, Margarine
v Gemusebriihe und Gewlirze



